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Gjende har en smaragdgrön färg tack vare 

de stora mängderna morenmassa från 

Memurubreen som tillförs via älven Muru. 

Att åka på grön stålis över hela Gjende 

förblir kanske en dröm, eller kanskje inte, 

om det något år skulle bli extremt 

snöfattigt, lite vind och kallt under en 

ovanligt lång period.

Adkomst
Om det är lite eller ingen snö kan man köra 

ända fram till Gjendesheim, annars 

parkerar man vid infarten till Gjendesheim 

på Valdresflyevegen. Därifrån är det 2 km 

att gå.

Generelt
Gjende lägger sig i etapper med början i 

öst och väst. Den är utsatt för kraftiga 

vindar och delar av sjön hinner brytas upp 

innan hela ligger. En fördel med vindarna 

kan dock vara att relativt mycket luftig snö 

kan blåsa av isen. Tillflödet från 

Memurubreen, i norra delen vid 

Memurubu,  påverkar ett stort område på 

mitten av sjön och österut. I södra delen 

har även tillfödet från Øvre Leirungen stark 

påverkan österut.

Data
Høyde over havet 984 m

Maxdyp 149 m

Middeldyp 66 m

Strandlinje ca 38 km

Sesong
I slutet av november och början av 

december kan en begränsad del i väster 

bli åkbar. Hela sjön ligger i allmänhet i slutet 

av januari.
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19 september 2018 gick ett flera hundra 
meter brett stenras utmed en 600 m hög 

fjällsida, mellan Knutsholsåe och Svartdalen. 
Jo Gjende var en norsk storskytter, jeger och 
fjellvandrer. Jo’s hytte finner man vid 
Gjendeheim, på södra sidan av utloppet.
Om man når fram till västra änden av Gjende 
kan man besöka DNT´s äldsta turisthytte vid 
Gjendebu.
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